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				Góry dla zielonych			
		

			


				Jesień nie musi być porą roku, kiedy kończy się sielanka, a zaczyna znój nauki. Jesień to przede wszystkim czas dla gór. I wystarczy weekend, żeby chwycić za plecak i naładować akumulatory chodząc po górach. Co wziąć, w co wziąć i o czym pamiętać, żeby wyjazd był miłym zakończeniem sezonu?
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				Pakowanie bezstresowe			
		

			


				Pakowanie nieraz odkłada się na ostatnią chwilę i w pośpiechu wrzuca się do walizki rzeczy, z których większość później się nie przydaje. Bywa również tak, że już na miejscu orientujemy się, że czegoś nie wzięliśmy, mimo że walizka ledwo się zamknęła. Jest na szczęście sposób, by stresu pakowania uniknąć. 
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